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s.6

2.1 Grunder for beviljande
av stod for narstaendevard

”Om man inte ldmnarin de
begarda
tillaggsutredningarna och
den sokande inte meddelar
nagot om detta eller inget
annat avtalats, fattas ett
negativt besluti arendet.”

2.1 Grunder for beviljande av
stod for narstdendevard

”Om man inte ldmnarin de
begarda tillaggsutredningarna
och sdkanden inte meddelar
nagot om detta eller inget annat
har avtalats, sa forfaller
ansokan.”

Ansokan forfaller, beslut
fattas inte med

ofullstdndiga uppgifter —
besvarsratt uppstar inte

sid 6-7

2.2 Bedomning av den
vardbehovandes
servicebehov

”Den vardbehovandes
diagnos avgor inte ratten till
stod for narstdendevard.”

2.2 Bedomning avden
vardbehovandes servicebehov

”Den vardbehdévandes diagnos
eller utldtande av halso- och
sjukvarden eller nagon annan
expert avgor inte ratten till stoéd
for narstdendevard.”

Det ar frdga om en
helhetsbeddmning déar
diagnosen och andra
utldtanden stoder
beddmningen, men ger
inte i sig sjalvt ratt till
service.

sid 6-7

2.2 Bedomning av den
vardbehovandes
servicebehov

”En forutsattning for att
bevilja stod ar att den
vardbehdvande behover
allsidig hjalp, vard och
omsorg nastan dygnet runti
sitt hem, i synnerhet med att
rora sig och klara av
personliga aktiviteter.”

2.2 Bedomning avden
vardbehoévandes servicebehov

”En forutsattning for beviljande
av stod ar att den vardbehovande
behdver allsidig hjalp, vard och
omsorgvarje dagi hemmet,
speciellt for att rora sig och for
att klara aktiviteter.”

Beviljandet av stod for
narstaendevard
forutsatter inte ett behov
avvard och omsorg
dygnet runti alla
vardklasser.

s.7




2.3 Lamplighet som
narstaendevardare

Narstdendevardaren ska
vara en anhorig till den
vardbehovande eller ndgon
annan som star den
vardbehdvande nara, som
foretradesvis bor
tillsammans med elleri
omedelbar narhet avden
vardbehovande. Vardaren
ska vara myndig samt ha en
funktionsférmaga och
livssituation som l@mpar sig
for uppgiften.

Narstadendevardarens
halsotillstand och
funktionsférmaga ska
uppfylla de krav som
narstaendevarden staller. Vid
behov kan man be vardaren
att ld@mnain ett
lakarutldtande om sitt
halsotillstand med lakarens
stallningstagande om
vardarens funktionsformaga.
Den som ansodker om att bli
vardare betalar sjalv for
utlatandet.

Nar man fattar beslut om
stod for narstaendevard
beddmer man om vardaren
kommer att klara av de
uppgifter somingari
narstaendevarden. Vid
beddmningen faster man
uppmarksamhet vid
eventuella sjukdomar,
minne, rorelseformaga,
livsstil och férmagan att klara
av dagliga funktioner.
Narstdendevardaren ar
beredd att ansvara for varden

2.3 Lamplighet som
narstaendevardare

”Narstdendevardare kan man bli
om man ar en myndig person
som ar en anharig tillden
vardbehovande eller som ar
nagon annan narstdende person
till den vardbehovande.
Narstdendevardaren ska i regel
bo i samma hushall som den
vardbehovande eller i den
vardbehovandes omedelbara
narhet.

Vardaren ska till sin
funktionsférmaga och
livssituation vara lamplig for
uppgiften. Hans eller hennes
halsotillstand ska motsvara de
krav som stalls inom
narstdendevard. Vid behov kan
narstdendevardaren ombes
ldmna ett lakarutlatande om sin
funktionsférmaga. Sékanden
svarar sjalv forinhamtandet av
ett utlatande.

Da beslut om stod for
narstdendevard fattas, beddéms
om sokanden kan skota
uppgifterna inom
narstaendevarden. |
beddmningen beaktas till
exempel eventuella sjukdomar,
minnet, rorelseféormagan,
levnadsvanorna och férmaga att
klara av alldagliga sysslor.
Narstaendevardaren ska ocksa
vara villig att ta ansvar for varden
av och omsorgen om den
vardbehovande med stod av de
tjanster som behovs. Om
situationen kraver det ska
mottagaren av narstaendevard
godkanna den person som

Kraven pa
narstaendevardarens
lAmplighet har
redigerats sa att de ar
tydligare. Man har till
slutet lagt till att den
vardbehovandes
synpunkt bortasii
beaktande om
situationen kraver det.




och omsorgen med hjalp av
behovlig service.”

ansoker om att bli
narstdendevardare. ”

s.7

2.4 Beslutsfattande
”Innan
tjansteinnehavarbeslutet
behandlas ansdkanien
multiprofessionell

2.4 Beslutsfattande
”Beslut om stod for
narstdendevard fattas av en
tjansteinnehavare.
Tjansteinnehavaren kan vid

Tjdnsteinnehavaren
fattar alltid beslutet.

arbetsgrupp.” behov konsultera en
multiprofessionell arbetsgrupp
anonymt.”

s.7

2.4 Beslutsfattande

”Nar den vardbehovandes
funktionsférmaga forsamrats
ska hojningen av vardarvodet
trada ikraft fran och med
manaden efter att man
meddelat andringen.”

2.4 Beslutsfattande

”Om den vardbehovandes
funktionsformaga forsamras, ska
en ny ansdkan goras gallande en
hojning av stodet for
narstdendevard. Ansokan kan
goras antingen skriftligt eller
muntligt, till exempel per telefon
eller vid ett hembesok.

Ett beslut om forhojning kan
fattas for viss tid eller tills vidare.
Om beslutet galler tills vidare,
omarbetas avtalet om
narstaendevard. Avtalet
omarbetas ocksa nar den
tidsbegransade forhojningen
varar dver sex manader.

En eventuell sdnkning av
vardarvodet baserar sig pa en
beddmning av klientens
servicebehov. Om en justering av
stodet for narstaendevard leder
till en sankning av vardarvodet,
fattar man ett nytt beslut om
tjdnsten.

Innan arvodet sanks kontaktas
narstdendevardaren per telefon.
En narstdendevardare har ratt att
bli hord muntligt eller skriftligt.
Efter samtalet ska

Hojningar ar inte
automatiska, utan bor
alltid dvervagas
individuellt. En skriftlig
ansOkan om hodjningen
bor goras.

Man bdr gora dokument
for att kundens laga ratt
ska forverkligas.
Arbetstagaren kan
kontrollera aktuella
uppgifter om
narstdendevardaren.




narstdendevardaren vid behov
underrattas skriftligen.

Efter horandet sags det gamla
avtalet upp med tva manaders
uppsagningstid. Efter
uppsagningstidens slut upprattar
man ett nytt avtal om
narstaendevard.”

s. 8

3.1
Narstaendevardssituatione
ns bindande natur

”Man beddémer i vilken
utstrackning
narstaendevardssituationen
binder narstadendevardaren
till omsorgsganger. En gang
omfattar hjalp med dagliga
personliga funktioner
(konkret fysisk hjalp samt
vagledning). En gang
innehaller vanligtvis hjalp
med flera personliga
funktioner, men det kan
ocksa racka med att ta hand
om en enda funktion. En
gang kan beskrivas som en
omsorgshelhet dar
narstaendevardaren tar hand
om behov som tidsmassigt
ar nara varandra (t.ex. frukost
och morgonmedicinering
eller kvallstvatt och
laggdags). En gang hos vuxna
vardbehovande kan i viss
man jamstallas med ett
hemvardsbesok.

Kriterierna for beviljande av
stod for narstaendevard
uppfylls nar
narstadendevardaren
regelbundet hjalper den
hjalpbehdvande minst tva
ganger varje dag. Kriterierna

3.1
Narstaendevardssituationens
bindande natur

”Hur bindande situationen inom
narstdendevarden ar bedoms
enligt hur mycket
narstdendevardaren deltariden
dagliga omsorgen och hur
regelbundet, tidsmassigt
bindande och nédvandigt stodet
ar med tanke pa att den
vardbehovande ska klara sig. |
beddmningen granskas den hjalp
som behover ges i fraga om
aktiviteter i dagliga livet, sdsom
rorlighet, tvatta sig, kla pa sig,
inta maltider, ga pa toaletten,
medicinering. | dessa situationer
erbjuder narstaendevardaren
konkret fysisk hjalp, handledning
och/eller 6évervakning.

Vid beddmningen beaktas
sedvanliga uppgifter som hor till
en foralders, en makes eller
makas eller en narstaendes roll.
En ojamn fordelning av
hemvardsarbetet berattigar inte
nodvandigtvis till stod for
narstaendevard.

Behovet av stdd kan vara
koncentrerat till olika tider pa
dygnet eller hanfora sig till
situationer dar flera
hjalpfunktioner tidsmassigt

Vi avstar fran
engangstankandet och
bedomer helheten.




for narstadendevard uppfylls
ocksa nar det ar fraga om
situationer med kravande
overvakning dar det finns
grundad anledning att till
exempel anta att den
vardbehovande kan skada
sig sjalv eller andra. | detta
fall dvervakar
narstadendevardaren i
huvudsak den
vardbehdvande samt
forutser situationer, och den
vardbehdvande har
nodvandigtvis inga brister i
den fysiska
funktionsférmagan. Da ar det
fraga om en mer kontinuerlig
omsorg an en “gang”. Den
kravande overvakningens
bindande effekt bedoms pa
basis av hur mycket
narstaendevardaren
tidsmassigt ar narvarande
under dygnet. Kriterierna for
beviljande av stod for
narstaendevard uppfylls nar
narstaendevardaren
regelbundet ar narvarande
och dvervakar ndstan hela
tiden minst halften av dygnet
varje dag, eller pa nagot
annat satt en del av dygnet.

En gang binder
narstaendevardaren pa olika
satt, beroende pa dess
innehall. Innehallet kan
variera mellan gangerna.
Aven dygnen &r sinsemellan
olikaien
narstdendevardsituation,
eftersom exempelvis den
vardbehovandes
funktionsférmaga och behov
samt till exempel de tjanster
som den vardbehovande far

infaller nara varandra, sdsom
morgon- eller kvallsrutiner.
Samtidigt kan det dagliga stodet
variera fran situation till situation
till exempel pa grund av
variationer i den vardbehovandes
funktionsférmaga, exempelvis
beroende pa
sjukdomssymptomen. Darfor
beaktas i bedomningen vardens
totala belastning och
narstdendevardarens
regelbundna deltagande i
vardagslivet —inte bara enskilda
stodsituationer.

En forutsattning for att stod for
narstadendevard ska beviljas ar
att narstaendevardaren
regelbundet och dagligen hjalper
den vardbehovande i minst tva
olika vard- eller handlednings-
eller assistanssituationer eller
dagligen kontinuerligt svarar for
den vardbehovandes sakerhet
och valbefinnande.

Att varden binder
narstdendevardaren kan ocksa
bottna i situationer dar den
vardbehovande behover
kravande overvakning, till
exempel pa grund av sjukdom,
beteende eller utmaningariden
psykiska halsan. Da forutser och
forebygger narstaendevardaren
farliga situationer och ar
narvarande i vardagen, dven om
den vardbehdvande inte har
nagra betydande begransningar i
den fysiska funktionsformagan. |
sadana situationer bedoms
sarskilt hur mycket uppdraget
binder narstaendevardaren
tidsmassigt: hur stor del av
dygnet narstdendevardaren ar pa
plats och ar beredd att reagera.




och annan verksamhet
varierar (t.ex. mellan
vardagar och veckoslut eller
semestrar). | bedomningen
forsoker man skapa sig en
uppfattning om
narstaendevardssituationen
som helhet och hur
bindande den i genomsnitt
ar. | sista hand baserar sig
beddmningen av hur
bindande narstdendevarden
ar alltid pa en
tjansteinnehavares eller en
multiprofessionell
arbetsgrupps provning.

Vid beddmningen kan man ta
hjalp av olika slags matare
som beskriver
funktionsférmagan.

Kriterierna for beviljande uppfylls
nar overvakningen ar daglig och
har en betydande varaktighet —
till exempel halften av dygnet
eller mera.

| bedomningsprocessen beaktas
ocksa hur varierande
vardsituationen ar, till exempel
skillnaderna mellan vardagar
och veckoslut, familjens behov
av stod under semestertider for
barn i daghems- eller skolaldern
samt variationeriden
vardbehovandes maende. |
beddémningen strdvar man efter
att bilda sig en uppfattning om
den genomsnittliga belastningen
och kontinuitetenii
vardsituationen. Som stod for
beddmningen anvands olika
matare for bedomning av
funktionsférmagan.

Det slutliga beslutet grundar sig
alltid pa tjansteinnehavarens
provning. Tjansteinnehavaren
har méjlighet att anonymt
konsultera en multiprofessionell
arbetsgrupp for sitt
beslutsfattande.

For sokandens del beddms innan
stodet for narstaendevard och
den eventuella arvodesklassen
faststalls alltid sokandens
servicebehov och hur
narstaendevarden kompletterar
andra tjdnster som ari
sokandens intresse. Ur
sOkandens synvinkel kan det
vara motiverat att kombinera
narstdendevard med andra
stodformer samtidigt.”

s.8-9
3.2 Grunder for beviljande
av stod till barn och unga

3.2 Grunder for beviljande av
stod till barn och unga




”Foraldraskap omfattar i
princip ansvar for omsorgen
om barnet. Omsorgsbehov
som avviker fran barnets
aldersniva binder foraldrarna
betydligt mera an normal
omsorg om ett friskt barn i
motsvarande alder. Det ar
viktigt att stddja barnets
tillvaxt, utveckling och
naturliga sjalvstandighet.
Hos barn kan vardberoendet
ochivilken utstrackning
varden ar bindande minska i
och med att barnen blir
aldre, far okade fardigheter
och blir sjalvstandigare.
Beteendesymtom som blir
allt svarare och en
avancerande sjukdom kan &
andra sidan dka
vardberoendet och
bundenheten. Liksom hos
vuxna kartlagger man vilka
tjdnster barnet behdver och
andra tjanster som ar
forenliga med barnets basta
samt erhallandet avdem
innan man faststaller hur
bindande narstaendevarden
ar och dess arvodesklass
samt beviljar stod. Ofta ligger
deti barnets intresse att fa
bade narstaendevard och
andra tjanster parallellt.”

”Foraldraskap omfattar i princip
ansvar for omsorgen om barnet.
Omsorgsbehov som avviker fran
barnets aldersniva binder
foraldrarna betydligt mera an
normal omsorg om ett friskt barn
i motsvarande alder. Barnets
uppvaxt och utveckling ar alltid
individuell, oberoende av
barnets diagnoser eller
halsotillstand. Det ar viktigt att
stodja barnets uppvaxt och
utveckling och dess naturligt
tilltagande sjalvstandighet. Hos
barn kan vardberoendet och i
vilken utstrackning varden ar
bindande minska i och med att
barnen blir aldre, far 6kade
fardigheter och blir
sjalvstandigare. Detta kan leda
till att stodet for narstaendevard
dras in. Samtidigt kan
forsvarande beteendesymptom,
nedsatt funktionsférmaga eller
en fortskridande sjukdom 6ka
behovet av stdd och
overvakning.

Barnets egen uppfattning
beaktas ocksa allt efter barnets
alder och utvecklingsniva. Dar
utnyttjas matare for beddémning
av funktionsférmagan och
belastningen samt
expertutlatanden.

Stodet for narstaendevard for
personer under 18 ar ar avsett for
barn och unga som har en svar
funktionsnedsattning eller ar
kroniskt sjuka och behdver
kravande och bindande vard.

Stod for narstdendevard beviljas
inte om:
e Behovet av hjalp narmast
bestar av muntliga

Texten har fortydligats.

Begransat beviljande av
stod for narstdendevard
av personer under 18 ar.




anvisningar eller
paminnelser

e Denvardbehoévande har
inga problem med att rora
sig eller kommunicera

e Varden avden
vardbehovande kraver
inga sarskilda eller
kravande vardatgarder

e Behovetavvard arinte
kontinuerligt eller
forekommer inte dygnet
runt.

En forutsattning for att stod for
narstaendevard ska beviljas ett
barn under 3 ar ar att barnet har
en svar funktionsnedsattning
eller en kronisk sjukdom.
Dessutom behover barnet
sarskilda vardatgarder till
exempel intravenos
lakemedelsbehandling (IV-
behandling), naringstillforsel
genom PEG eller att barnets
vardbehov forutsatter vard pa
institutions- eller sjukhusniva.

s.9

3.4 1 Lagsta
vardtyngdsklassen - vard
och omsorg regelbundet
varje dag

”| den har vardtyngdsklassen
skoter narstédendevardaren
den vardbehovande varje
dag minst tva ganger i dygnet
("gang”, se ovan). Eller sa kan
narstdendevardaren skota
kravande 6vervakning nastan
hela tiden, med huvudvikt pa
antingen dag- eller nattetid
eller pa annat satten del av
dygnet. | sddana fall kan den
vardbehovande personen
sjalvstandigt klara av dagliga

3.4 1 Lagsta vardtyngdsklassen
-vard och omsorg regelbundet
varje dag

”| denna vardtyngdsklass deltar
narstdendevardaren i den
vardbehovandes vardag varje
dag och erbjuder regelbunden
och aterkommande hjalp eller
overvakning. Den
vardbehovande behéver omsorg i
minst tva olika situationer under
dygnet —till exempel med
morgon- och kvallsrutinerna —
eller motsvarande stod under
kontinuerlig 6vervakning dar
fokus kan ligga pa dagtid,
nattetid eller genomforas pa

Vi avstar fran
engangstankandet och
bedémer helheten.
Behov av att precisera
de saker som avgransar
beviljandet.




personliga funktioner och
hushallssysslor, men kraver
kontinuerlig dvervakning till
exempel pa grund av
problematiskt beteende,
sjalvdestruktivitet eller
orienteringsproblem. Ofta
omfattar situationerna aven
paminnelser och vagledning i
de dagliga personliga
funktionerna.

Utan narstdendevardarens
hjalp skulle den
vardbehovande vuxna
personen behova exempelvis
regelbunden hemvard minst
tva gadnger om dygnet eller
vara klient inom familjevard
ellerinom handledd eller
stodd boendeservice.

| den har vardtyngdsklassen
har narstaendevardaren ratt
till tva lagstadgade lediga
dagar.”

annat satt under delar av
dygnet.

Den vardbehdévande kan klara av
manga funktioner sjalvstandigt,
men i praktiken uppstar
upprepade situationer dar
narstdendevardarens hjalp eller
oOvervakning ar nodvandig. Till
exempel en minnessjukdom,
utmaningar med den psykiska
halsan eller utvecklingsmassiga
sardrag kan orsaka situationer
dar narstdendevardaren
handleder, paminner, forutser
och lugnar, aven om fysisk
assistans inte alltid behovs.
Behovet av stod arinte
nodvandigtvis enbart kopplat till
den fysiska funktionsformagan,
utan ocksa till kognitiva och
psykiska svarigheter.

Narstaendevardarens roll kan
vara central i synnerhet nar det
galler att uppratthalla tryggheten
och rytmen i det dagliga livet.
Utan en narstdendevardare
skulle den vardbehovande till
exempel behova regelbundna
hemvardsbesdk minst tva ganger
om dagen.

| den har vardtyngdsklassen har
narstaendevardaren ratt till tva
lagstadgade lediga dagar i
manaden. Vid ordnandet av
ledigheter beaktas den totala
belastningen i vardsituationen
och den vardbehévandes behov
av stod i narstaendevardarens
franvaro.”

s.10
3.511 Mellersta
vardtyngdsklassen - vard

3.5l Mellersta
vardtyngdsklassen - vard och




och omsorg regelbundet
vid olika tider pa dygnet

”] den har vardtyngdsklassen
skoter narstaendevardaren
den vardbehovande i
genomsnitt sex ganger per
dygn (”gang”, se ovan) och
narstaendevardaren skoter
den vardbehoévande
regelbundet dven nattetid,
men inte nodvandigtvis varje
natt. Eller sa kan
narstdendevardaren skota
kradvande dvervakning nastan
hela tiden dygnet runt. Den
vardbehovande personen
klarar sjalvstandigt av
dagliga personliga funktioner
och hushallssysslor, men
kraver kontinuerlig
overvakning till exempel pa
grund av problematiskt
beteende, sjalvdestruktivitet
eller orienteringsproblem.
Ofta omfattar situationerna
aven paminnelser och
vagledning i de dagliga
personliga funktionerna.

Utan narstédendevardarens
hjalp skulle den
vardbehovande vuxna
personen behdva exempelvis
regelbunden hemvard flera
ganger om dygnet eller vara
klient inom familjevard eller
boendeservice.

| den har vardtyngdsklassen
har narstadendevardaren ratt
till tre lagstadgade lediga
dagar.”

omsorg regelbundet vid olika
tider pa dygnet

”| denna vardtyngdsklass ar
narstadendevardarens omsorg
aterkommande och
tillhandahalls nastan dygnet
runt. Narstdendevardaren ar
nara med i den vardbehovandes
dagliga liv flera ganger per dygn,
och vard behovs dven nattetid,
aven om det inte ndédvandigtvis
ar varje natt. Funktionsformagan
hos den vardbehdévande kan
mojliggora vissa aktiviteter i
dagliga livet pa egen hand, menii
praktiken forutsatts kontinuerlig
narvaro, handledning,
overvakning och aterkommande
assistans.

Ofta ar det frdga om en situation
dar den vardbehovande behover
hjalp till exempel med att rora
sig, kla pa sig, inta maltider,
medicineringen och toalettbesok
under dagen, och
narstdendevardaren deltar aktivt
i dessa aktiviteter. Dessutom kan
det finnas kognitiva eller
psykiska utmaningar som kraver
standig paminnelse,
handledning och sakerstallande
av trygghet —till exempel i
situationer dar det finns risk for
irrande, att den vardbehoévande
skadar sig eller beter sig
utmanande.

Overvakning kan ske dygnet runt
och narstaendevardaren ska
finnas till hands nastan hela
tiden, aven nattetid. Det kan
handa att mangden vila blir liten,
och det finns sma moéjligheter att
ga ut pa egen hand samt att

Vi avstar fran
engangstankandet och
bedémer helheten.
Behov av att precisera
de saker som avgransar
beviljandet.




narstdendevardarens
mojligheter att l0sgora sig fran
vardsituationen ar mycket
begransade.

Utan kontinuerligt stod och
kontinuerlig 6vervakning fran
narstadendevardarens sida skulle
den vardbehovande behova
hemvardsbesok i betydande grad
per dygn eller sa borde den
vardbehovande f4 omsorg dygnet
runt, till exempel serviceboende
med heldygnsomsorg,

| den har vardtyngdsklassen har
narstdendevardaren ratt till tre
lagstadgade lediga dagar i
manaden. | samband med att
narstdendevardaren tar ut
ledighet ska man beakta
vardsituationens intensitet samt
att den vardbehovandes
sakerhet och omsorg tryggas
under narstaendevardarens
franvaro.”

s.10

Il Hogsta
vardtyngdsklassen - vard
och omsorg oavbrutet eller
nastan oavbrutet

”| den har vardtyngdsklassen
hjalper narstaendevardaren
den vardbehovande i nastan
alla eller alla personliga
funktioner, och/eller hjalper
helt och hallet med rorelse
eller vard i badden.
Narstdendevardaren
overvakar den
vardbehovandes situation
nastan hela tiden dygnet runt
och hen behdver vara
narvarande och hjalpa vid
behov.

3.6 lll Hogsta
vardtyngdsklassen - vard och
omsorg oavbrutet eller nastan
oavbrutet

| denna vardtyngdsklass deltar
narstaendevardareniden
vardbehovandes dagliga liv
praktiskt taget dygnet runt. Den
vardbehovande behover hjalp
med nastan alla eller alla
aktiviteter i dagliga livet, sdsom
att tvatta sig, kla pa sig, inta
maltider, toalettbesok,
administrering av mediciner och
interaktion. Dessutom tar
narstdendevardaren hand om
den vardbehovandes

Vi avstar fran
engangstankandet och
bedémer helheten.
Behov av att precisera
de saker som avgransar
beviljandet.




Den hogsta
vardtyngdsklassens
situationer kan vara antingen
kortvariga (vard i livets
slutskede, hemkomst fran
sjukhus, dterhamtning efter
en allvarlig olycka) eller
ldngvariga (svart minnessjuk
person i behov av hjalp med
allt, person med svar
funktionsnedsattning).
Beslutet kan fattas till att
galla tills vidare. Planen
upprattas dock alltid for
hogst tre manader at gangen,
sa att man kan folja
narstdendevardarens ork,
eftersom situationen ar
sarskilt belastande for
narstdendevardaren.

Utan narstdendevardarens
hjalp skulle den
vardbehovande personen
vara klient exempelvis inom
serviceboende med omsorg
dygnet runt eller
institutionsvard
(sjukhusvard, vard i livets
slutskede) eller behova
hemsjukvardsjanster eller
personliga assistenter
dygnet runt.
Narstaendevardaren kan
ldmna sin varduppgift endast
under korta tider.

| den har vardtyngdsklassen
har narstdendevardaren ratt
till fyra lagstadgade lediga
dagar.”

forflyttningar/rorlighet eller
vardar den vardbehdvande i
badden.

Narstdendevardaren ska standigt
vara narvarande, redo att reagera
och erbjuda hjalp dygnet runt.
Overvakning sker dygnet runt.

Sadana vardsituationer kan vara
kortvariga eller langvariga.
Kortvariga situationer kan till
exempel vara situationer med
terminalvard. Langvariga
situationer ar till exempel
slutskedet av en langt fortskriden
minnessjukdom eller nagon
annan betydande forsamring av
den vardbehovandes halsa eller
funktionsférmaga, varvid den
vardbehovande behover stod
och vard kontinuerligt och
heltackande.

Beslut om stod for
narstdendevard fattas samt en
plan for stod for narstaendevard
upprattas tills vidare eller for en
viss tid. Vardsituationen
uppdateras med tre (3)
manaders mellanrum, varvid det
vid behov gors andringar i planen
for stod for narstaendevard. Pa
sa satt sakerstalls att man
regelbundet foljer upp hur
narstaendevardaren orkar med
sitt arbete och att behovet av
stod motsvarar den verkliga
situationen.

Utan narstdendevardarens
insats skulle den vardbehovande
sannolikt behova
heldygnsomsorg pa institution
elleri serviceboende, stod fran
hemsjukhuset eller hjalp som
koordineras av flera olika aktorer,




sasom personliga assistenter
som ar tillgangliga dygnet runt.

| den har vardtyngdsklassen har
narstdendevardaren ratt till fyra
lagstadgade lediga dagar i
manaden. | samband med
ordnandet av
narstadendevardarens ledighet
ska man beakta vardsituationens
intensitet samt att den
vardbehovandes sakerhet och
omsorg tryggas under
narstdendevardarens korta
franvaro.

Vardtagaren 6vergar till den
hogsta vardtyngdsklassen genast
fran och med ett beslut om
terminalvard. Arvodet for den
hogsta vardtyngdsklassen
betalas retroaktivt. | denna
situation inverkar andra
stodatgarder inte sdnkande pa
arvodet for stod for
narstdendevard.

Observera att
narstaendevardaren ar skyldig
att anmala om vardsituationen
forandras. Narstaendevardaren
verifierar beslutet om
terminalvard till exempel genom
att ldmna in vardberattelsen
gallande den vardbehdvande.

s. 11

3.7 Barn och ungdomar -
anvandning av indikatorer
av funktionsférmaga vid
bedémning

”Vid beviljande av
narstaendevard anvander
man sig av blanketten for
bedomning av vardberoende
hos barn och ungdomar.”

3.7 Barn och ungdomar -
anvandning av indikatorer av
funktionsférmaga vid
bedémning

”Vid beviljande av
narstdendevard anvander man
sig av en blankett for bedémning
av vardtyngdsklass hos barn och
ungdomar som en del av

Beslutet baserar sig
alltid pa en bedomning
av helhetssituationen.




helhetsbeddémningen. Den
anstallda beddomer alltid
klientens/familjens individuella
helhetssituation.”

s. 11

3.7 Barn och ungdomar -
anvandning av indikatorer
av funktionsférmaga vid
bedomning

Raderad tabell

3.7 Barn och ungdomar -
anvandning av indikatorer av
funktionsférmaga vid
bedomning

”Den blankett for bedémning av
vardtyngdsklass som anvands
vid bedémningen av stddet for
narstdendevard hos personer
under 18 ar underlattar
utredandet av hur mycket hjalp
och évervakning barnet eller den
unga behover i det dagliga livet.
Beddomningen ska goras pa
grundval av foljande
delomraden:

e intagande av maltider

o formaga att skota
toalettbesok

e kla pa sig och tvatta sig
e rorelseformaga
e behov avvard nattetid

e tididagvard, skola eller
annan verksamhet

e behov av dvervakning
inomhus och utomhus

o formaga att félja och
forsta instruktioner

e interaktion och beteende
(till exempel komma
overens med andra, stora,
behov av
uppmarksamhet)

Tabellen ar otydlig.
Tabellen har raderats
och sakerna skrivits i
anvisningen.

Att fora fram
beddmningen av
vardberoende forbattrar
servicens transparens
och tillforlitlighet.




e kommunicerande (tal,
horsel, kommunikation)

e medicinering
o fysisk halsa
e psykisk halsa

Utifran dessa delomraden
samlas poang for
vardtyngdsklass som beskriver
nivan pa behovet av stod.
Poangen stoder beddmningen,
men avgor inte ensamma
beslutet om beviljande av stod
for narstaendevard eller
vardtyngdsklass.

Poang
e 0-4 poang: normal skada

e 5-10 poang: lindrig skada

e 16-30 poang: medelsvar
skada

e 31-45 poang: svar skada

| blanketten fragas ocksa om
eventuellt handikappbidrag som
beviljats av FPA samt om andra
viktiga iakttagelser som
kompletterar beddmningen.

De poang som ges pa blanketten
for beddmning av
vardtyngdsklass ger inte
ensamma klienten ratt till
exempelvis en viss
vardtyngdsklass inom stodet for
narstdendevard. Bedomningen
av stodet for narstaendevard
baserar sig alltid pa en
individuell helhetsbeddmning,
och resultaten fran indikatorerna
ar ett stod for
helhetsbeddmningen.”




s. 11

3.8 Barn och ungdomar -
anvandning av indikatorer
av funktionsférmaga vid
bedomning

Raderad tabell

3.8 Barn och ungdomar -
anvandning av indikatorer av
funktionsférmaga vid
bedomning

”Vid beviljandet av narstdendevard
for vuxna drar man i synnerhet nytta
av:

e Matare av
funktionsférmagan i
beddmningssystemet RAI
(Resident Assessment
Instrument)

e Vid behov Mini-Mental State
Examination (MMSE) for
beddmning av kognitionen

RAI-matare

MAPLe 5 - klassificering av
servicebehov

e Beskriver behovet av vard
och service (skala 1-5).

e Juhdgre varde, desto storre
behov av hjalp.

e Beaktar bland annatde
dagliga och kognitiva
funktionerna, beteendet,
hemmiljon,
medicineringen.

Varden inom

vardtyngdsklasser
na:
o Klassl: 2-
3
e Klassll: 3—

4

Tabellen ar otydlig.
Tabellen har raderats
och sakerna skrivits i
anvisningen for att gora
saken klarare.




e Klasslll:
4-5

ADL_H och IADL - aktiviteteri
dagliga livet

Beskriver
funktionsférmagan i fraga
om aktiviteter i dagliga livet
(skala 0-6, 0 = sjalvstandig).

| matarna beaktas bland
annat formaga att forflytta
sig, inta maltider,
toalettbesok och hygien.

Varden inom
vardtyngdsklasserna:

e Klassl:ADL_H
>3 och/eller
IADL >17

o Klassll:
ADL_H >4
och/eller IADL
>19

e Klasslll:
ADL_H>5
och/eller IADL
>19

CPS - kognitionsmatare

Beskriver kognitiv formaga
(skala 0-6, 0 =ingen
storning).

Mataren beaktar bland
annat narminnet, férmaga
att gora sig forstadd och
beslutsfattande.

Véarden inom
vardtyngdsklasserna:

e Klass|:>3




e Klassll:>4
e Klasslll: >5

DRS - symptommatare av
depression

e Beskriver det psykiska
valbefinnandet (skala 0-14,
0 =inga symptom).

e Indikatorn beaktar bland
annat sorg, angest, radslor,
negativa tankar och
halsobekymmer.

Varden inom
vardtyngdsklasserna:

e Klass|: minst
3 (misstanke
om
depression)

e Klassll:>5

e Klasslll
beddms fran
fall till fall

MMSE - bedomning av minne och
informationshanteringsformaga

Mini-Mental State Examination
(MMSE) ar ett kort test for
beddmning av minne och kognition.

e Mater bland annat sprakliga
fardigheter, orientering,
minne, uppmarksamhet,
verksamhetsstyrning,
rakneférmaga och
uppfattningsférmaga.

e Poang 0-30 (poangdras av
for fel).




e Resultatet 24 eller mindre
innebar vanligtvis en
avvikelse.

MMSE racker inte ensamt till for
stallande av minnesdiagnos eller
bedomning av arbetsférmaga, utan
ett avvikande resultat kraver
noggrannare undersokningar.

Varden inom
vardtyngdsklasserna:

e Klassl:24-17
o Klassll: 0-17

o Klasslll
beddms fran
fall till fall

Resultaten av en RAlI-beddmning
och/ eller resultatet av ett
MMSE-test racker inte ensamma
till for att ge klienten ratt
exempelvis till en viss
vardtyngdsklass inom stodet for
narstdendevard. Bedomningen
av stodet for narstaendevard
baserar sig alltid pa en
individuell helhetsbeddmning,
och resultaten fran indikatorerna
ar ett stod for
helhetsbeddmningen.”

s.12

4.1 Avtalom
narstaendevard

”Behovet av stod for
narstdendevard kontrolleras
arligen samt vid behov.
Vardbehovet bedoms vid ett
hembesok.”

s. 20
4.1 Avtal om narstaendevard

”Behovet av stod for
narstdendevard uppdateras
utifran en individuell prévning, i
regel arligen. Stodet for
narstdendevard kan uppdateras
genom hembesodk och dessutom
genom utnyttjande av en
Videovisit-forbindelse eller
genom ett telefonsamtal.”

Provning av
uppdateringsfrekvens
och majlighet till
fjarruppdatering har
lagts till.

4.1 Avtal om narstaendevard




4.1 Avtalom
narstaendevard

”Om arvodena for stod for
narstadendevard andras genom
valfardsomradesstyrelsens
beslut/atgard inom hela
valfardsomradet, omarbetas
narstdendevardarnas avtal sa att
de motsvarar gallande arvoden.”

Detta har lagts till i
anvisningen.

s. 13
4.3 Uppdatering av planen

”Planen uppdateras i regel
varje ar och vid behov nar
narstaendevardssituationen
forandras vasentligt eller pa
begaran avden
vardbehovande eller
narstadendevardaren.”

4.3 Uppdatering av planen

”Planen uppdateras efter
individuell provning eller pa
begaran av den vardbehovande
eller narstdendevardaren.”

se ovan

s. 14-

5.2 Grunderna for
bestammande av
vardarvoden

”Man kan avtala om ett
vardarvode som ar lagre an
det faststallda beloppet om
varden ar mindre bindande
anvad som forutsattsi4 81
mom., och behovet av vard
och omsorg ar litet, eller om
det foreligger en sarskild
orsak som
narstaendevardaren fort
fram. Detta antecknasii
uppdragsavtalet mellan
vardaren och
valfardsomradet.”

5.2 Grunderna for
bestdmmande av vardarvoden

Stycket tas bort.

Stod for narstadendevard
antingen beviljas eller
beviljas inte.

5.3 Grunder for beviljande av
stod for narstdendevard

”Det arvode for stod for
narstdendevard som ska betalas
kan sankas till ett lagre belopp
anvad som bestamts, om den av
vardaren givna varden ar mindre

Ny rubrik

Avsikten ar att
narstaendevardsfamiljer
na skulle vara i jamlik
stallning och att endast
detansvar och de




bindande och mindre
kontinuerlig per dygn an vad som
forutsatts i grunderna for
beviljande (lagen om stod for
narstdendevard 937/2005,4 8§ 1
mom.) till exempel genom
tjanster som gor varden mindre
krdvande och bindande.

Arvodet sanks:

e Denvardbehovande far
regelbunden hemvard
eller vardhjalp i hemmet
mera an sju (7) timmar i
veckan. Avdrag fran
vardarvodet 25 procent

e Denvardbehoévande har
en personlig assistent i
hemmet i genomsnitt
mera an 10 timmar i
veckan. Avdrag fran
vardarvodet 25 procent

e Denvardbehdvande har
en personlig assistent i
hemmet i genomsnitt
mera an 37 timmar i
veckan. Avdrag fran
vardarvodet 50 procent.

e Denvardbehdévande far
regelbunden hemvard
eller vardhjalp i hemmet
mera an 13 timmar i
veckan. Avdrag fran
vardarvodet 50 procent.

Endast en sdnkningsgrund kan
tilldmpas at gadngen. De timmar
av personlig assistans som
beviljats for hobbyer, deltagande
i samhallet och socialt umgange,
30 h/man., inverkar inte
sénkande pa arvodet for
narstaendevard.”

uppgifter som vardaren
har bedéms. Vi
mojliggor bland annat
att narstdendevardaren
arbetar samtidigt.




Beloppet av vardarvodet sanks
inte pa grund av:

e Narstaendevardarens
rehabilitering

e |agstadgad ledighet

e Rekreationsledigheter pa
under ett dygn

e Oregelbundna eller
regelbundna
sammantraffanden med
den andra
vardnadshavaren eller
foraldern, om besoken
tidsmassigt ar kortare an
halften av manaden.

e Stodtjanster som beviljats
med stod av
socialvardslagen eller
barnskyddslagen, bland
annat stodfamiljstjanst

e Tjanster som
tillhandahalls for att
stodja foraldrarnas
forvarvsliv

e Hemvardsbesok da
hemvarden pa sina besok
hjalper
narstdendevardaren

e Timmar av personlig
assistans nar de har
beviljats for att mojliggora
narstdendevardarens
arbete

e Hemvardsbesok hos
klient vid
funktionshinderservicens
tjanst for stod for boende

s. 15
5.4 § Betalning av arvoden

5.5 § Betalning av arvoden




”Narstaendevardaren ska
lamna in sitt skattekort for
narstdendevardsarvodet.”

”Narstdendevardarens arvode ar
skattepliktig inkomst, och det
betalas till vardaren manatligen i
efterhand. Narstaendevardaren
ska se till att ha ett giltigt
skattekort for narstadendevardare
i kraft och lata kontrollera en
lamplig skatteprocent. Narmare
information om skattekort for
narstaendevard fas genom att
kontakta Skatteférvaltningen.
Skattekort for narstdendevard
behdver inte sarskilt lAmnas till
funktionshinderservicen eller
tjanster for aldre, om det inte
begars separat.
Loneadministrationen, som
ansvarar for arvoden for stod for
narstdendevard, far uppgifter om
gallande skattekort direkt fran
Skatteforvaltningen. Aven
pensionsférsakringsavgift
innehalls pa arvodet for personer
under 68 ar.”

Narstdendevardaren
behoverinte ldmnain
skattekortet.
Anvisningarna har
redigerats for att géra
dem tydligare.

s. 15
5.5 Avbrytande av avgiften
for narstaendevard

”Avbrottet avslutas fore

5.6 Avbrytande av avgiften for
narstaendevard

”Avbrottet avslutas dagen fore

Instruktionerna har

hemkomstdagen, som aren | hemkomsten. Hemkomstdagen gjorts tydligare.
varddag.” raknas som varddag for
narstaendevardaren.”
s. 16
5.6 Uppsagning, havning 5.7 Uppséagning, havning och
och avslutande av avtal om | avslutande av avtal om
narstaendevard narstaendevard
”| uppsagningssituationer och Tillagts

nar stodet for narstadendevard
upphor fattas ett beslut om
avslutande for vardtagarens
vidkommande och ldmnas en
uppsagningsanmalan avseende
narstadendevardaren. Beslutet
och uppsagningsmeddelandet
skickas till de berorda per post.”




”Om man har fattat ett
tidsbegransat beslut, upphor
narstdendevarden efter
tidsgransen, om beslutet inte
fornyas.”

”Ifall det framkommit sddana
brister i varden som kan
korrigeras, kan man ge en
tidsgrans inom vilken bristen
bdr korrigeras. Man upprattar
ett beslut om upphoérande av
stodet for narstaendevard till
den vardbehovande och
vardaren far ett meddelande
om att avtalet har sagts upp
(tas bort). Om varden
aventyrar den
vardbehovandes halsa och
sakerhet, kan avtalet havas
utan sarskild uppsagningstid
omedelbart.”

”0Om ett tidsbegransat beslut har
fattats, upphor stodet for
narstdendevard efter den utsatta
tiden. Stod for narstaendevard
ska sOkas pa nytt genom
inlamnande av ansokan.”

”Ifall det framkommit sddana
brister i virden som kan
korrigeras, kan man ge en
tidsgrans inom vilken bristen bor
korrigeras. Om varden aventyrar
den vardbehovandes hélsa och
sakerhet, kan avtalet havas utan
sarskild uppsagningstid
omedelbart.”

”Stodet for narstaendevard
avslutas om vardtagaren
studerar vid en laroanstalt och
bor borta hemifran under
skolveckorna. Avtalet om
narstdendevard och betalningen
av arvode avslutas i slutet avden
manad da studierna inleds.”

Tjansten ska sokas pa
nytt.

Texten har fortydligats.

Tillagts. Stodet for
narstaendevard kraver
ett dagligt behov av
hjalp av
narstadendevardaren.

s. 17
6 Ledighet for
narstaendevardare

”Narstdendevardarens
lediga dagar ackumuleras
endast for de manader som
stodet for narstaendevard
inte har avbrutits.”

6 Ledighet for narstdendevardare

”Narstaendevardaren intjanar
inte alls ratt till ledig tid under en
period da hans eller hennes
vardarvode har varit avbrutet i en
hel manad.”

Nar stodet for
narstaendevard har
avbrutits intjdnas inte
ledighet for
narstdendevardaren.




”Narstaendevardaren har
moajlighet att ansdka om
provningsbaserade
tillaggsledigheter, nagot som
beviljas endast genom sarskild
provning. Det fattas ett beslut
om de prévningsbaserade
tillaggsledigheterna, och
beslutet skickas till klienten per
post.”

Tillagg

s. 17
6.1 Avlosarservice pa basis
av ett uppdragsavtal

”En lagstadgad ledighetsdag
kan hallas i form av ett
sammanhangande dygn eller
delas upp i hogst tre
vardperioder pa hogst atta
timmar.”

6.1 Avlosarservice pa basis av
ett uppdragsavtal

”En lagstadgad ledighetsdag kan
hallas i form av ett
sammanhangande dygn eller s3
kan avlésningstimmarna
omfattande ett dygn delas upp
enligt overenskommelse mellan
narstdendevardaren och
avldsaren. Avlosaren anmaler
den vard som utforts pa en
blankett till tjansten och far ett
manatligt arvode for utford vard.”

”0Om de intjanade ledigheterna
anvands retroaktivt, far
avlosaren arvode enligt det.”

Malet ar att stoda
narstdendevardaren mer
individuellt.

Tillagg.

s.18
6.2 Kortvarig familjevard

”En lagstadgad ledighetsdag
kan hallas i form av ett
sammanhangande dygn eller
delas upp i hogst tre
vardperioder pa hogst atta
timmar.”

6.2 Kortvarig familjevard

”En lagstadgad ledighetsdag kan
ordnas iform av ett
sammanhangande dygn eller sa
kan familjevardstimmarna
omfattande ett dygn delas upp
enligt dverenskommelse mellan
narstadendevardaren och
familjevardaren.”

Malet ar att stoda
narstdendevardaren mer
individuellt.

s.18
6.5 Servicesedel for
hemservice

6.5 Servicesedel for
hemservice

”| lagen om servicesedlar inom
social- och halsovarden

Anvisningarna har
fortydligats.




(569/2009) foreskrivs om
anvandningen av servicesedlar.
Servicesedel beviljas for tjanster
som ges i hemmet, sdsom
hemservice, hemsjukvard och
stodtjanster (bland annat
stadning, kladvard, gards- och
tradgardsarbete, ga drenden,
ledsagarservice, rekreation)
samt rehabiliteringstjanster
(fysio- och ergoterapi).
Servicesedlar beviljas inte for
bland annat frisdrtjanster,
massage, fotvard eller
motsvarande valfardstjanster.
Narstadendevardaren valjer
sjalvstandigt en
serviceproducent bland de
serviceproducenter som
valfardsomradet godkant.
Narstadendevardaren kan
bekanta sig med
servicesedelsproducenterna
inom systemet for stod for
narstdendevard pa portalen

Palse.fi.”
s. 19
7.1 Undersokning av 7.1 Undersokning av Benamningen har
narstaendevardarens narstaendevardarens andrats
valbefinnande och halsa valbefinnande och hélsa
”Undersdkningarna behdvs Stryks:
nodvandigtvis inte om
narstdendevardaren

omfattas av
foretagshalsovarden eller det
ar fraga om en kortvarig
narstaendevardssituation.”

”Innan undersokningar av
valbefinnande och halsa ska Stryks:
narstdendevardaren fyllai en
valbefinnandeenkat.”




"Tidsbokning for undersokning
sker via den elektroniska
tidsbokningen eller det
centraliserade
ateruppringningssystemet.”

Tidsbokningen har
andrats.

s.20
7.3

akring

Olycksfallsfors

s. 29
7.3
Olycksfallsforsakri

ng

”Vid olycksfall i en vardsituation
inom narstaendevarden ska
narstdendevardaren kontakta sin
kontaktperson inom
narstdendevardspersonalen.”

Tillagg.




